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 مشاغل علمی و اجرایی :

 1404ریاست دانشکده طب سنتی شهید بهشتی از سال  -

 1404ریاست مرکز تحقیقات و مفردات پزشکی از سال  -

 1404کنگره ملی طب ایرانی در سال  یندومرئیس  -

 1403ین کنگره ملی طب ایرانی در سال اولرئیس  -

 1403در سال  ابن سینا و دانش پزشکی ملی همایشرئیس کمیته علمی  -

 یو مکمل سازمان نظام پزشک یرانیطب ا یاستگزاریس یعضو شورا -

 یمجاز یو مکمل دانشگاه علوم پزشک یرانیطب ا یمجاز یعضو گروه آموزش -

 ینیچ یمجمع طب پزشک ونیفدراس عضو -

حاصل از آن  یو پرورش زالو، فرآورده ها ریدر تکث نینو یها افتهی یمل شیهما نیداوران اول تهیو کم یعلم تهیکم عضو -

 1403ی در سال و زالو درمان

 1403ی از سال پزشک خیتار یفصلنامه پژوهشدبیر علمی  -

 26/07/1403-24زمان:  -(04/04/1403ای زنبورعسل )کمیته علمی دومین همایش ملی فرآورده ه عضو -

 1401سال  در  یرانیجشنواره ا نیسوم یگذار استیس یو شوراعض  -

 1401از سال  ینیچ یمجمع طب پزشک ونیعضو فدراس -

 1401در سال  یرانیا یرشته طب سنت یتخصص یمقطع دکتر 98 یورود انیآزمون جامع دانشجو یبرگزار تهیداور کم -

 1401در سال  سبزوار یدانشگاه علوم پزشک 99 یورود انیجامع دانشجوداور آزمون  -

 1401در سال  تهران یدانشگاه علوم پزشک 99 یورود یطب سنت یداور آزمون جامع دکتر -

 1400از مرداد  یرانیا یطب سنت یانجمن علم سییر -

 1400از  یبهشت دیشه یدانشگاه علوم پزشک یدانشکده طب سنت یگروه طب سنت ریمد -

 1400از خرداد  یجمهور استیر یو فناور یو مکمل معاونت علم یستاد طب سنت یعضو کارگروه تخصص -

برنامه هفتم توسعه در حوزه سلامت وزارت بهداشت، درمان و آموزش  نیدر تدو یرانیطب ا یعضو کارگروه تخصص -

 1400در سال  یپزشک

 1400از سال  یمجاز یلوم پزشکو مکمل دانشگاه ع یرانیطب ا یمجاز یعضو گروه آموزش -

 1400اراک از سال  یمجله طب مکمل دانشگاه علوم پزشک هیریتحر ئتیعضو ه -

 1400در سال  یرانیطب ا یدوره آموزش یدرون یابیخودارز تهیکم ریدب -

 1400در سال  یرانیجشنواره طب ا نیدوم یاستگذاریس یعضو شورا -

 1400در سال  یتدانشکده طب سن یبندرتبه تهیعضو کم   -

 1401تا  1399ماه  ریاز ت یبهشت دید.ع.پ شه یدانشکده طب سنت یپناه عتیسرپرست سلامتکده شر -
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 1401تا  1399از مرداد  یبهشت دید.ع.پ شه یگروه طب سنت ((EDOمسئول دفتر توسعه آموزش  -

 1395در سال  یبهشت دیشه یدانشکده طب سنت دهیبرگز یعلم ئتیه -

 1398تا  1393 ریاز ت یدانشکده طب سنت یفرهنگ ییشجومعاونت دان -

 1398 وریتا شهر 1394از مرداد  یدانشکده طب سنت یمعاونت آموزش -

 1400تا  97وزارت بهداشت از  سال  یرانیدفتر طب ا یکارگروه گزارش مورد ریدب -

از سال  یرانیدفتر طب ا "یرانیر طب اد هایماریو درمان ب صیساده تشخ یروشها" ینیبال یراهنما نیعضو کارگروه تدو -

97  

 99وزارت بهداشت از سال  یرانیدفتر طب ا ینیبال تهیعضو کم -

  98وزارت بهداشت از سال  یرانیآموزش دفتر طب ا تهیعضو کم -

 بهشتیارد یمطهر دیدر جشنواره شه یآموزش یکهایروشها و تکن طهیدر ح یدانشگاه یبرتر آموزش ندیفرا یمجر -

1394 

 95و  94وزارت بهداشت در سال  یرانیاطفال دفتر طب ا یکارگروه پژوهش ریدب -

 95و  94وزارت بهداشت در سال  یرانیزنان دفتر طب ا یعضو کارگروه پژوهش -

  94و  93وزارت بهداشت در سال  یرانیسلامت دفتر طب ا تهیعضو کم -

 1392از آبان  یبهشت دیشه یپزشکدانشگاه علوم  یدانشکده طب سنت یگروه طب سنت یعلم تیعضو هئ -

 

 

 :و درسنامه  عناوین کتب ترجمه و تالیف
 1394نشر اشک یاس، سال تألیف،  با طب ایرانی، از بارداری تا شیردهی -

 ،یبهشت دیشه ینشر دانشگاه علوم پزشک تألیف، ،یرانیا یپزشک یهاآموزه هیبر پا یردهیو ش مانیزا ،یدوران باردار یهامراقبت -

 .1395سال 

 .1396تألیف گروه نویسندگان، وزارت بهداشت، سال درسنامه طب ایرانی مبتنی بر شواهد .  -

 .1396انتشارات ایرانیان طب، سال  گروه نویسندگان،مبانی طب ایرانی ویژه پزشکان عمومی. تالیف  -

، گروه نویسندگانتالیف  – وریزش م –ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیساده تشخ یها روش ینیبالیمجموعه راهنماها -

 .1398انتشارات ایرانیان طب، سال 

 _ درمان گام به گام آکنه با طب ایرانی–ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیساده تشخ یها روش ینیبالیمجموعه راهنماها -

 .1398، انتشارات ایرانیان طب، سال گروه نویسندگانتالیف 

با  کبد چرب غیرالکلیدرمان گام به گام  -ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیساده تشخ یها روش ینیبالیمجموعه راهنماها -

 .1398، انتشارات ایرانیان طب، سال گروه نویسندگانتالیف  - طب ایرانی

با طب  سوءهاضمهدرمان گام به گام  –ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیساده تشخ یها روش ینیبالیمجموعه راهنماها -

 .1398، انتشارات ایرانیان طب، سال گروه نویسندگانتالیف  - یرانیا

 - یرانیبا طب ا نفخدرمان گام به گام  –ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیساده تشخ یها روش ینیبالیمجموعه راهنماها -

 .1398، انتشارات ایرانیان طب، سال گروه نویسندگانتالیف 

 - یرانیبا طب ا یبوستدرمان گام به گام  –ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیساده تشخ یها روش ینیبالیمجموعه راهنماها -

 .1398، انتشارات ایرانیان طب، سال گروه نویسندگانتالیف 

با طب  هموروئیددرمان گام به گام  -ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیساده تشخ یها روش ینیبالیمجموعه راهنماها      -

 .1398، انتشارات ایرانیان طب، سال گروه نویسندگانتالیف ی انریا

با طب  زخم پپیتیکدرمان گام به گام  –ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیساده تشخ یها روش ینیبالیمجموعه راهنماها -

 .1398، انتشارات ایرانیان طب، سال گروه نویسندگانتالیف  -ی رانیا



 یرانیبا طب ا ریفلاکسدرمان گام به گام  –ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیساده تشخ یها وشر ینیبالیمجموعه راهنماها -

 .1398، انتشارات ایرانیان طب، سال گروه نویسندگانتالیف  -

ره با و آمنو گومنورهیدرمان گام به گام اول -ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیساده تشخ یها روش ینیبالیمجموعه راهنماها -

 .1398، انتشارات ایرانیان طب، سال گروه نویسندگانتالیف  - یرانیطب ا

با طب خونریزی رحمی درمان گام به گام  -ی رانیها در طب ا یماریو درمان ب صیساده تشخ یها روش ینیبالیمجموعه راهنماها -

 .1398، انتشارات ایرانیان طب، سال گروه نویسندگانتالیف  -ی رانیا

طب  تهیکم ریز19 -دیکوو یعلم تهیکم، 19 -دیکوو یماریب ی دمیو درمان در کنترل اپ بهداشتی تورالعمل هادس مجموعه -

 1400ی، تالیف گروه نویسندگان،رانیا

 فیتال "یرانیخون با طب ا یدرمان گام به گام اختلال چرب "تشخیص و درمان بیماری ها در طب ایرانی ینیبال یراهنمامجموعه  -

 .1400، سال ترنجانانتشارات  ن،سندگایگروه نو

گروه  فیتال "یرانیبا طب ا وزیدرمان گام به گام آندومتر " تشخیص و درمان بیماری ها در طب ایرانی ینیبال یراهنمامجموعه  -

 .1400، سال ترنجانانتشارات  سندگان،ینو

 یرانیبانوان با طب ا یجنس یلگام کاهش مدرمان گام به  " تشخیص و درمان بیماری ها در طب ایرانی ینیبال یراهنمامجموعه  -

 .1400، سال ترنجانانتشارات  سندگان،یگروه نو فیتال

گروه  فیتال "یرانیبا طب ا پرفشاری خوندرمان گام به گام  " تشخیص و درمان بیماری ها در طب ایرانی ینیبال یراهنمامجموعه  -

 اب.عضو شورا علمی کت -1400، سال ترنجانانتشارات  سندگان،ینو

 فیتال "یرانیبا طب ا لیومیوم های رحمیدرمان گام به گام  " تشخیص و درمان بیماری ها در طب ایرانی ینیبال یراهنمامجموعه  -

 عضو شورا علمی کتاب. -1400، سال ترنجانانتشارات  سندگان،یگروه نو

گروه  فیتال "یرانیبا طب ا پرفشاری خونگام درمان گام به  " تشخیص و درمان بیماری ها در طب ایرانی ینیبال یراهنمامجموعه  -

 عضو شورا علمی کتاب. -1400، سال ترنجانانتشارات  سندگان،ینو

 "با طب ایرانی اقدامات پیش از بارداریدرمان گام به گام  " تشخیص و درمان بیماری ها در طب ایرانی ینیبال یراهنمامجموعه  -

 کتاب. یعضو شورا علم -1400 انتشارات ترنجان، سال سندگان،یگروه نو فیتال

 1400، انتشارات طب سنتی ایران، غمز سوزنی در طب ایرانی -

 ی، شورا" یرانیخون با طب ا یدرمان گام به گام پرفشار " یرانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یراهنما مجموعه -

 1401ترنجان،  ،یعلم

 ،یعلم ی، شورا" یرانیدرمان گام به گام سردردبا طب ا " یرانیدر طب ا ها یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یراهنما مجموعه -

 1401ترنجان، 

 یرانیبا طب ا یاز باردار شیدرمان گام به گام و اقدامات پ " یرانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یراهنما مجموعه -

 1401ترنجان،  شورای علمی،، "

 ی، شورا"سندرم روده تحریک پذیردرمان گام به گام  " یرانیها در طب ا یماریان بو درم صیتشخ ینیبال یمجموعه راهنما -

 1401ترنجان،  ،یعلم

 ی، شورا" یرانیمردان با طب ا یدرمان گام به گام نابارور " یرانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یمجموعه راهنما -

 1401ترنجان،  ،یعلم

 یرانیپروستات با طب ا میخوش خ یدرمان گام به گام بزرگ " یرانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یمجموعه راهنما -

 1401ترنجان،  ،یعلم ی، شورا"

: یرانیمردان با طب ا یدرمان گام به گام اختلال جنس " یرانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یمجموعه راهنما -

 1401ترنجان،  سندهینو

 ،یعلم ی، شورا" یرانیبا طب ا گویلیتیدرمان گام به گام و " یرانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یامجموعه راهنم -

 1402ترنجان، 



 ،یعلم ی، شورا" یرانیبا طب ا تینیدرمان گام به گام واژ " یرانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یمجموعه راهنما -

 1402ترنجان، 

 ،یعلم ی، شورا" یرانیبا طب ا سرویستدرمان گام به گام  " یرانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یمجموعه راهنما -

 1402ترنجان، 

 ،یعلم ی، شورا" یرانیبا طب ا بی خوابیدرمان گام به گام  " یرانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یمجموعه راهنما -

 1402ترنجان، 

 ی، شورا" یرانینفس( با طب ا یدرمان گام به گام آسم )تنگ " یرانیها در طب ا یماریو درمان ب صیتشخ ینیبال یمجموعه راهنما -

 1402ترنجان،  ،یعلم

 1402ی، بهشت دیشه یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشگاه علوم پزشک،تالیف، طب مکمل در ارتقا سلامت سالمندان -

 1403ورای علمی کتاب، تالیف، انتشارات کتیبه ماندگار، ی، شرانیدرمان گام به گام اضطراب با طب ا -

 1403ماندگار،  بهیانتشارات کت ف،یکتاب، تال یعلم یشورا ،یرانیبا طب ا افسردگیدرمان گام به گام  -

 1403ماندگار،  بهیانتشارات کت ف،ی، تالعضو گروه نویسندگان ، یرانیبا طب ا کیاتیدرمان گام به گام کمردرد و س -

-  

و بهبود خود  یسبک زندگ اصلاحدادن و انکباب، بخور، مخاط یپاکساز ،یدرمان یق) استاندارد 16ه و استاندارد خدمت: شناسنام -

 ای ،یماد ایساده  یسده، اورام سوءمزاجها رفع، از پوست ییسودازدا، یدرمان زالو، (یموضع کی) تحر یغمزدرمان، فصد، یمراقبت

ابزارها و  جینتا ریو تفس نجام، یدرمان قیتعر، حجامت با شرط  ایتر  حجامت، حقنه، دلک، یدرمان حهیرا،  بیترک أتیسوءه

 1404، وزارت بهداشت و درمان، حجامت خشک ای یدرمان بادکش، یو عضو یمزاج عموم یابیارز یپرسشنامه ا یآزمون ها

-  
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 ایران سنتّی طب دیدگاه از فشارخون افزایش و امتلا ارتباط بررسی و خون پرفشاری ایجاد اسباب بر اجمالی مروری .7
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 ایران سنتی طب در سقط علل .10

Causes of miscarriage from Iranian Traditional Medicine point of view 
 دهکردی، جعفری عفت ساز، تن مژگان بیوس، سودابه یوسفی، صدیقه سیده اللهی، روح منیرالسادات بعیری، نسرین ، نژاد مکبری روشنک

 ماهروزاده سمیه تبرایی، اختری،ملیحه الهام

 94,2015، تابستان 2، شماره 6مجله طب سنتی اسلام و ایران، دوره 
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The importance of feed timing from the perspective of Iranian traditional medicine 
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Urinary Incontinence in Traditional Iranian Medicine 
 نژادیروشنک مکبر  ،نژادیمحمد کمال  ی،قنبر نتیز  ،انیفتانه هاشم دباغ  ی،فیشر نیحس  ،فاطمه نوجوان

 94,2015تابستان  ,مجله تاریخ پزشکی

 رایج طب منظر از لگن درد با مقایسه و ایران سنتی طب منظر از رحم درد تبیین .13

Uterine pain explanation from Iranian traditional medicine point of view and comparison with pelvic 
pain from contemporary medicine 

 نژادیروشنک مکبر  ،وسیسودابه ب  ،افراخته  میمر  ،هیرویآ شپانته

 95,2016فرودین  ,ایران نازائی و مامایی و زنان مجله

 مروری مقاله :رایج طب با مقایسه و ایران سنتی طب دیدگاه از قاعدگی درد تبیین .14

Menstrual pain explanation from Iranian traditional medicine point of view compared to 
contemporary medicine: a review article 
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 2016 ،1395 آذر ایران، نازائی و مامایی و زنان مجله
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A review of sexual health opinion from the perspective of iranian traditional medicine 
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 افتخار
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An overview of the causes and symptoms of male infertility from the perspective of traditional persian 
medicine 
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 های بین المللی و داخلی:ه مقالات ارائه شده در همایشصخلا

 نیزم رانیمردم ا یکنگره دانش پزشک نیول، ا87ید 3بهداشت قاعدگی و دانش مردمی، -

  88بررسی علل ایجادکننده و درمان های موثر بر سعت فرج از دیدگاه طب سنتی ایران، -

 89ربرد پونه جهت درمان آن،مضرات احتباس طمث) اولیگومنوره( از دیدگاه طب سنتی و کا -
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  ییزنان و ماما یالملل نیکنگره ب نیزدهمیس،91آذر  30 یال 27،مردان  یدر بارور هیتغذ گاهیجا -

  بهداشت بانوان یعموم شیهما، 1391،  یبهداشت جنس -یقاعدگ ریتداب -بهداشت بانوان یآموزش عموم -

زنان  یالملل نیکنگره ب نیزدهمیس، 91آذر  30 یال 27،رانیا یتطب سن یحکما دگاهیفرزند از د تیپسر؟ انتخاب جنس ایدختر  -

 ییو ماما

  یناتولوژیپر یکنگره سراسر نیپنجم ،92 بهشتیارد ،رانیا یطب سنت دگاهیاز د یو درمان آن در باردار فلاکسیر -

 92تدابیر درمانی تهوع و استفراغ بارداری در طب سنتی ایران، -

 92بیماری ها از دیدگاه قرآن و طب سنتی ایران،بررسی ارتباط پرخوری بین معده و  -

 سلامت زنان یالملل نیب  ناریسم نیدوم ،92 بهشتیارد ،مطابق اسلام یو ذهن یسلامت جسم -

 سلامت زنان یمل شیهما ،92اسفند  ،رانیا یطب سنت دگاهیزنان از د یاختلالات جنس تیریمد -

باروری و ناباروری ایران یالملل نیچهارمین کنگره ب ،92خرداد  ،جیاو طب ر یرانیدر طب ا ینابارور صیتشخ تمیالگور سهیمقا -
  

 باروری و ناباروری ایران یالملل نیچهارمین کنگره ب ،92خرداد  ،رانیا یبر دستورات طب سنت یمبتن یدرمان آزواسپرم -

 زدی یدانشگاه علوم پزشک 92 بهشتیارد ینابارور یالملل نیکنگره ب نیزدهمیس ،92 بهشتیارد ی،از باردار یریشگیپ یروشها -

 انیرو یالملل نیکنگره ب نیچهاردهم ،92 وریشهری، با طب سنت  IVF تیموفق شیافزا -

 اطفال یالملل نیکنگره ب نیو پنجم ستیب ،92مهر ، رب به در رفلاکس اطفال ریتاث -

 کنگره زنان ،92مهر  ،رانیا یدر طب سنت یباردار عیروش برخورد با عوارض شا -

- Herbal medicinal of vaginal discharge in Iranian traditional medicine  ، سلامت زنان اصفهان یکنگره مل ،92بهمن 

 و طب یقرآن پژوهش، 92اسفند  ، نیرشد جن -

 کبد و گوارش اطفال  یالملل نیکنگره ب ،92، اسفند رانای یطب سنت دگاهیاز د یمنجر شونده به اختلالات کبد بوستی -

 یدانشگاه شیهما نیو سوم یاستان شیهما نیاول، 92اسفند  7،رانیا یج در قرآن و ارتباط آن با طب سنتکلمه مزا یجستجو -

  و طب یقرآن پژوه

 شیهما نیو سوم یاستان شیهما نیاول، 92اسفند  7،فرزند یو جسم یقرآن در سلامت روح اتیآ یو علم یعمل یراهکارها -

  و طب یقرآن پژوه یدانشگاه

و  یاستان شیهما نیاول،92اسفند  7،رانیا یآن در طب سنت یو درمان یا هیتغذ اتیو خصوص میدر قرآن کرانار  وهیم یبررس -

  و طب یقرآن پژوه یدانشگاه شیهما نیسوم

قرآن  یدانشگاه شیهما نیو سوم یاستان شیهما نیاول،  92اسفند  7،  رانیا یاز نگاه قرآن و طب سنت نیمراحل رشد جن -

  و طب یپژوه

 کبد و گوارش اطفال  یالملل نیکنگره ب، 92اسفند ، اطفال  هیدرباره تغذ رانیا یطب سنت دگاهید -

- Approach to common complications in pregnancy by view of Iranian traditional  
medicine ،2013 ،ییزنان و ماما یالملل نیکنگره ب نیدهم  

-  Pediluvium in Iranian traditional   ،یو تندرست یسلامت ییو ماما یپرستار یالملل نیکنگره ب ، اولین93هشت اردیب 

  اصفهان

  رانیا ییزنان و ماما یالملل نیکنگره ب نیچهاردهم، 93مهر ،  رانیا یاز منظر طب سنت ییاز علل نازا یکی یبررس -

  درمان با طب مکملو   یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم،  93آبان ،  رانیا یطب سنت دگاهیاز د یعلل سکته مغز -

 و درمان با طب مکمل  یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم، 93آبان ،  رانیا یعلل درد رحم در طب سنت یبررس -

 و درمان با طب مکمل  یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم، 93آبان ، رانیا یطب سنت دگاهیزمان خواب از د حیصح یالگو یبررس -

و درمان  یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم، 93آبان ، رانیا یطب سنت دگاهیاز د سالمندان یخوابیدر درمان ب ینقش سبک زندگ -

  با طب مکمل

 و درمان با طب مکمل یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم،  93آبان ، اتیقرآن و روا دگاهیدر سلامت انسان از د یزیسحرخ گاهیجا -

 یکشور شیهما نیسوم، 93آبان ، رانیا یتها از منظر طب سن یماریو درمان ب یریشگیمدبره بدن در پ عتیطب گاهیجا -

  و درمان با طب مکمل یریشگیپ



  و درمان با طب مکمل  یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم،  93آبان  ، رانیا یاوقات غذاخوردن در طب سنت -

 ا طب مکملو درمان ب  یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم، 93آبان ، نیآن با طب نو سهیو مقا یرانیفصد در طب ا یموارد کاربرد -

و   یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم، 93آبان  28-30،  رانیا یطب سنت دگاهیآلوده از د یموثر در دفع مضرات هوا یها وهیم -

  درمان با طب مکمل

 یکشور شیهما نیسوم، 93آبان  28-30 ، رانیا یطب سنت دگاهیدر کنترل ترشحات مکرر پشت حلق نزله از د یسبک زندگ -

  با طب مکملو درمان   یریشگیپ

آبان  28-30،سالم موثر در درمان سوء هضم یبا ارائه سبک زندگ رانیا یطب سنت دگاهیاز د یاسکلت -یعضلان یکاهش دردها -

  و درمان با طب مکمل  یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم،  93

 "ضعف دماغ "یعصب ستمیمرتبط با ضعف س یها یماریاز ب یریشگیدر پ هیدر مورد نقش تغذ رانیا یطب سنت دگاهید یبررس -

  و درمان با طب مکمل یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم،  93آبان  28-30،رانیا یبر منابع طب سنت یمرور

و درمان با طب  یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم،  93آبان  28-30،جیو طب را رانیا یطب سنت دگاهیاز د یو سالمند هیتغذ -

 مکمل

و درمان با طب  یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم،  93آبان  28-30،جیو طب را رانیا یطب سنت دگاهیاز د سمنورهید یبررس -

 مکمل

 و درمان با طب مکمل  یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم، 93آبان  28-30، نگر یماریب زیدر مقابل تجو مارنگریب زیضرورت تجو -

 نیسوم، 93آبان  28-30، جیبا طب را سهیدر مقا رانیا یطب سنت دگاهیسالمندان از د یزندگ تیفینقش ورزش در بهبود ک -

  و درمان با طب مکمل  یریشگیپ یکشور شیهما

و درمان با طب مکمل  یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم، 93آبان  28-30ی،رانیاز نظر طب ا ینائیضعف ب تیتقو یراهکارها -
  

 ها یماریب یریشگیو پ صیخواب در تشخ، 93آبان ،و درمان با طب مکمل  یریشگیپ یکشور شیهما نیسوم -

 دیهموروئ یرجراحیو غ یجراح یکارگاه درمانها، یطب سنت دگاهیاز د دیدرمان هموروئ یاصول کل -

 یمل شیهما نیسوم، 93آذر ، رانیا یآن در طب سنت یدرمان یدوا الکرکم ) دواء الزعفران(: اجزا، روش ساخت و کاربردها -

 زعفران یو پژوهش یعلم یدستاوردها

یو سبک زندگ یطب سنت، 93آذر  ،ییدارو اهانیگ یمل شیهما نیدوم، سالم  یدر ارائه سبک زندگ رانیا یطب سنت گاهیجا -
  

کیارگان یو کشاورز یطب سنت ،یداروئ اهانیگ یمل شیهما نیاول، 93آذر ، رانیا یطب سنت دگاهیحفظ سلامت مثانه از د -
  

  یطب سنت دگاهیاز د هیکارگاه تغذ، 93ن بهم،  رانیا یطب سنت دگاهیآن از د یدرمان یو راهکارها بوستی -

 اهانیگ ییدانشجو یتخصص یمل شیهما، 93اسفند  20 یال 19 ی،رانیطب ا یبا استفاده از آموزه ها یو خودمراقبت یریشگیپ -

 یو طب سنت ییدارو

 یتخصص یمل شیهما، 93اسفند  20 یال 19،رانیا یطب سنت دگاهیمبتلا به درد مفاصل از د مارانیسالم در ب یسبک زندگ -

  یو طب سنت ییدارو اهانیگ ییدانشجو

 یتخصص یمل شیهما، 93اسفند  20 یال 19، رانیا یطب سنت دگاهیاز د بوستیمبتلا به  مارانیسالم در ب یسبک زندگ -

  یو طب سنت ییدارو اهانیگ ییدانشجو

و  ییدارو اهانیگ ییدانشجو یتخصص یمل شیهما ،93اسفند  20 یال 19،یسالم در کودکان مبتلا به شب ادرار یسبک زندگ -

  یطب سنت

و  ییدارو اهانیگ یمل شیهما نیسوم،  94خرداد  ،رانیا یمورد در متون طب سنت ییدارو اهیگ یدرمان یبر کاربردها یمرور -

 داریپا یکشاورز

و  یولوژیزیف یالملل نیکنگره ب نیاول ،94 وریشهر ،بدن یاتیح یو ارتباط آن با واکنشها رانیا یدر طب سنت یقوه مدبره بدن -

  یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف نیو دوم ستیو ب یفارماکولوژ



 نیو دوم ستیو ب یو فارماکولوژ یولوژیزیف یالملل نیکنگره ب نیاول ،94 وریشهر ،رانیا یطب سنت دگاهیخون از د تهیسکوزیو -

 یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف

 یالملل نیکنگره ب نیاول ی،درمان94 وریشهر ،رانیا یآن در طب سنت یکننده ها فیکننده ها و تضع تیو تقو عتیمفهوم طب -

 یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف نیو دوم ستیو ب یو فارماکولوژ یولوژیزیف

 ستیو ب یو فارماکولوژ یولوژیزیف یالملل نیکنگره ب نیاول ،94 وریشهر ی،ولوژیزیو رابطه آن با علم ف رانیا یدر طب سنت عتیطب -

 یو فارماکولوژ یولوژیزیکنگره ف نیو دوم

سبز و طب  یطلا یمل شیهما نیچهارم، 1394مهر  7 یال 1، رانیا یطب سنت دگاهیوعده در د کیدر  ییتنوع غذا یچگونگ -

 یسنت

 طب مکمل و یالملل نیکنگره ب نیاول، 1394مهر  17 یال 15ی، نیدر طب چ اتسویبا ش یرانیدر طب ا یغمز درمان سهیمقا -

 مشهد /نیگزیجا

 مشهد /نیگزیطب مکمل و جا یالملل نیکنگره ب نیاول، 1394مهر  17 یال 15، رانیا یبابونه در کتب طب سنت اهیگ یبررس -

 نیب  کنگره نیاول، 1394مهر  17 یال 15، رانیا یطب سنت دگاهیمکرر استخوان از د یدر درمان دررفتگ حیصح هیتغذ اصول -

 مشهد /نیگزیطب مکمل و جا یالملل

، 1394مهر  17 یال 15، رانیا یطب سنت دگاهیاز د یمفصل یهایماریو درمان ب یریشگیزکام و ترشحات پشت حلق با پ رابطه -

 مشهد /نیگزیطب مکمل و جا یالملل نیکنگره ب نیاول

 /نیگزیل و جاطب مکم یالملل نیکنگره ب نیاول، 1394مهر  17 یال 15، رانیا یدر طب سنت بوستیاختلال خلط صفرا بر  نقش -

 مشهد

  رانیا یورزش یپزشک یکنگره انجمن علم نیدوم ،94ماه  ید 25 یال 23،در ورزش رانیا یطب سنت یکاربردها -

 کنگره پزشکان شیعه، 94،مرداد استفاده از ظرفیت طب ایرانی در ارتقاء مراقبتهای بالینی -

 ه تغذیه، کنگر94چگونگی تنوع غذایی در یک وعده در دیدگاه طب سنتی ایران، -

 طب مکمل مشهد ،94،رانیا یدر طب سنت سیکولوزیپد یدرمان ها -

 طب مکمل مشهد، 94 ،دیآن با طب جد سهیو مقا رانیا یطب سنت دگاهیاز د یباردار اریو درمان و یولوژیات یبررس -

  

 طب مکمل مشهد ،94،رانیا یدر طب سنت یساده  تهوع و استفراغ باردار یدرمان ها -

 مردان ینابارور -کنگره سلامت مردان نیدوم، 96اسفند  2-4ی،رانیطب ا دگاهیمردان از د یرنقش کبد در نابارو -

 و طب مکمل یرانیا یطب و داروساز یمجاز یکنگره مل نیدوم، 2018، نایس یابوعل دگاهیکاهنده اشتها از د یاهیگ یهامفرده -

- Medicinal plants used in traditional Iranian medical system for treatment of amenorrhea 

,2012,13th International Congress of the Society for Ethnopharmacologyاتریش  

- Medicinal plants used in traditional Iranian medical for treatment of dysmenorrhea,2012,13th 

International Congress of the Society for Ethnopharmacology تریشا  

- Plant used in Iranian traditional medicine for improvement of memory and cognitive function 

,2012,13th International Congress of the Society for Ethnopharmacology 

- Treatment of azoospermia by Iranian traditional medicine(Report of four cases),2013, 19th 

National congress on unfertility and reproduction  

- Comparison of contraceptives in Iranian traditional medicine and modern medicine,2013, 5th 

yazd international congress and student award in reproductive medicine 

- Approach to common complications in pregnancy by view of Iranian traditional  
medicine,2013,دهمین کنگره بین المللی زنان و مامایی 

- Effect of menthe longifolia (L.) on inducing uterine bleeding in women with 

amenorrhea: a double-blind, placebo-controlled trial, 93خرداد   , پنجمین همایش داروسازی بالینی   

- Effect of menthe longifolia (L.) on inducing  on treatment of dysmenorrhea: a case series,93, 

 گیاهان دارویی مشهد



- Comparison of female infertility etiology in traditional Iranian and convertional medicine, شهریور  

  کنگره بین المللی باروری و ناباروری رویان,93

- Uterus Temperament And Its Relationship To Infertility in woman, 93مهر   چهاردهمین کنگره بین  ,

 المللی زنان و مامایی ایران

- Simple treatment of nausea and vomiting of pregnancy in Iranian traditional medicine,  16 مهر  19-

93, مامایی ایراندوازدهمین کنگره بین المللی زنان و    

- Comparison of female infertility etiology in traditional Iranian and conventional medicine,2014, 
 پانزدهمین کنگره بین المللی رویان

- Carrott seed in iranian traditional medicine and new medicine, 94اردیبهشت  23و  22  , چهارمین کنگره  

ییملی گیاهان دارو  

- Simple treatments of nausea and vomiting of pregnancy in Iranian traditional medicine- 

12th International congress of obstetrics and Gynecology, 16  1394مهر  19الی  

- Utilizing Iranian traditional medicine in promotion of clinical care  94، مرداد کنگره پزشکان شیعه،  

- Nutrition  and elderly in iranian traditional medicine, 94مرداد  ،  Imamia Medics International 8th 

International Conference 

- The role of nutrition in articular pain relief in the perspective of Iranian Traditional Medicine, 94مرداد , 

Imamia Medics International 8th International Conference 

- Food and quality of elderly health in Iranian medicine and comparison with modern medicine, 94مرداد  , 

Imamia Medics International 8th International Conference 

-Food and quality of elderly health in Iranian medicine and comparison with modern medicine, 94مرداد , 

Imamia Medics International 8th International Conference 

- Stork treatment from the view point of Iranian Traditional Medicine,94, طب مکمل مشهد   

-Stress-Induced Eating From The Perspective Of Iranian Traditional Medicine 

 اولین کنگره بین المللی طب مکمل و جایگزین / مشهد، 1394مهر  17الی  15   
-The role of nutrition and eating habits on IVF success from the perspective of Iranian traditional 

medicine, ، دومین کنگره تولیدمثل2017    

-Tea as a functional food in preventive medicine from traditional Persian medicine point of view (a 

narrative review), First Iranian Pharmacognosy Congress,2017 

-A clinical comparative study of oral and topical ginger on severity and duration of primary 

dysmenorrhea,96, بین المللی زنان و مامائی ایرانچهاردهمین کنگره    

-Appetite reducing herbal drugs from the persctive of aviacenna and agili in Iranian traditional 

medicine,96, کنفرانس بین المللی علوم کشاورزی گیاهان دارویی و طب سنتی   

زنان،  یینو در ماما یها افتهی یالملل نیکنفرانس ب نیهفتم(، !راناویاریو و یزن باردار ) خوب خوار هیعوامل موثر بر اشتها و تغذ -

 ، گرجستان، پوستر.03/1401یی،و نازا مانیزا

 ، سخنران09/09/1401، قم یدانشگاه علوم پزشک، تیجمع یو جوان یروزه بارور کی یکنفرانس علم -

 ، پوستر24/09/1401، تیعجم یجوان یمل شیهمای، رانیطب ا دگاهیاز د یسالم در بارور ینقش سبک زندگ -

حی چاقی و متابولیک، اپنجمین کنگره بین المللی جری، جات با اقدامات طب سنت ینیریبه ش لیکاذب و تما یکنترل اشتها -

 ، سخنران01/10/1401

- The principles of maintaining health in the heat from the perspective of traditional medicine in the 

Arbaeen walk, نیاربع یالملل نیکنگره ب نیاول ,   سخنران1402مرداد  .

- Nutritional suggestions for the use of processionists in the heat of Arbaeen, نیاربع یالملل نیکنگره ب نیاول , .

سخنران 1402مرداد   

- Practical recommendation from the perspective of Iranian traditional medicine to reduce headache 

in the heat of Arbaeen, نیاربع یالملل نیکنگره ب نیاول ,   سخنران 1402. مرداد 



 شیهما -کشور یسازمان نظام پزشک یجشنواره آموزش نیدوم، جیو طب را یرانیطب ا دگاهیاز د گومنورهیدر آمنوره و ال یسینسخه نو -

 ،سخنران17/09/1402، یانریازنگاه طب ا یا هیو تغذ ییدارو ریتداب

جامع  تیریجشنواره مد نیاول، یواقع طیدر مح رانیا یطب سنت یتخصص یدکترا ارانیدست یکارورز یمهارت یآزمونها یبرگزار -

 ،پوستر 04/08/1402، خلخال یکلان منطقه دو/ دانشکده علوم پزشک یدر آموزش علوم پزشک تیفیک

جامع  تیریجشنواره مد نیاول، یارائه دهنده دکتر صادق-یرانیا یص رشته طب سنتبر مباحثه در دروس تخص یمبتن یریادگی روش -

 ، سخنران 04/08/1402ل، خلخا یکلان منطقه دو/ دانشکده علوم پزشک یدر آموزش علوم پزشک تیفیک

- 1397 یل هاسا یسبزوار ط یدر محدوده دانشگاه علوم پزشک تیبر جمع یثبت شده مبتن یسرطان ها ییایانتشار جغراف یبررس -

 ، سخنران 15/07/1402-13، و درمان سرطان یریشگیپ ،یسبک زندگ نینو یکردهایرو یالملل نیکنگره ب نیاول،1394

 

- Wet-cupping on calf muscles in Polycystic Ovary Syn drome: A quasi-experimental study, 1 st 

National Congress of Persian MedicineTehran, Iran, 29-31 May 2024, poster 

 

- Study of therapeutic results of Fateh manual therapy on mild/moderate carpal tunnel syndrome, 1 st 

National Congress of Persian MedicineTehran, Iran, 29-31 May 2024, poster 

 

- Traditional Persian Medicine Recommendations in elderly chronic constipation, 1 st National 

Congress of Persian MedicineTehran, Iran, 29-31 May 2024, poster 

 

- Investigating Some Social Factors Affecting the Deci sion for Wet Cupping, 1 st National Congress 

of Persian MedicineTehran, Iran, 29-31 May 2024, poster 

- Efficacy and Safety of Fateh Technique for Chronic Low-Back Pain and Lumbar Radiculopathy – 

A Ran domized Controlled Trial, 1 st National Congress of Persian MedicineTehran, Iran, 29-31 

May 2024, poster 

- Electroacupuncture vs Acupotomy in trearment of Adhesive capsulitis, 1 st National Congress of 

Persian MedicineTehran, Iran, 29-31 May 2024, poster 

 یجهت ارتقا یرانیطب ا یبر اساس مبان نیبهداشت مدارس و والد انیو داوطلبانه به مرب یتخصص یو مشاوره ا یارائه خدمات آموزش -

 یعلوم پزشک دانشگاه سلامت یکارنامه اجتماع یکشور شیهما نیدومی، رانیاآموزان و سواد سلامت جامعه دانش یسبک زندگ تیفیک

 ، پوستر22/05/1403، ستانلگ

 نیدوم، مختلف یقشرها یدر سطح جامعه برا یدانشگاه یرانیا یبر طب سنت یداوطلبانه مبتن یو درمان یامشاورهارائه خدمات  -

 ، پوستر22/05/1403، گلستان یعلوم پزشک دانشگاه سلامت یکارنامه اجتماع یکشور شیهما

بر  یدر نابارور یو درمان یمداخلات بهداشت طهیمتخصص زنان و ماماها در ح ،یرانیداوطلبانه پزشکان متخصص طب ا یتوانمندساز -

 ، پوستر22/05/1403، گلستان یعلوم پزشک دانشگاه سلامت یکارنامه اجتماع یکشور شیهما نیدومی، رانیا یطب سنت یاساس مبان

 ، سخنران19/07/1403ی، رانیطب ا دگاهیاز د یسبک زندگ حیاصول صح شیاهم -

 ، پوستر10/08/1403دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی،  -سینا و دانش پزشکی همایش ملی ابن، نایدرد از نگاه ابن س -

ی، مراقبت معنو کردیبا رو یسلامت معنو یپژوهش یعلم شیهمای، و روح یو اثرات آن بر سلامت جسم یاصول حفظ سلامت -

 ، پوستر20/09/1403

 ، سخنران20/07/1403، زنبور عسل یفرآورده ها یمل شیهما نیدوم، رانیا یو کاربرد محصولات زنبور عسل در طب سنت خچهیتار -
- Iran’s Policy and high Priority Documents on Persian Medicine: Integration and Service, 

International Symposium on Policy, Legal and Regulatory Landscape of Traditional and 

Complementary Medicine ,  Nov. 2024, Invited Speaker 

-  

-  

 

 

 تحقیقاتی: هایطرح



 مجری طرح -هیاول منورهسدیبر  لیبا کپسول زنجب لیروغن زنجب یاثر موضع سهیمقا -

 مجری طرح -یقاعدگ یزیدر خونر یخوراک لیبا زنجب لیروغن زنجب یاثر موضع سهیمقا  -

 مجری طرح -دو سوکور کنترل شده با دارونما یتصادف ینیبال یی: کارآزما زانو تیدر استئوآرتر یعنصل نیاثر سکنجب یبررس -

 مجری طرح -به ملاسما انیپوست در مبتلا ونیگمانتاسیپرپیبر ه مونافتی -ریش یاثر فرآورده طب سنت نییتع -

 مجری طرح -رانیا یگرم کبد در طب سنتسوء مزاج سرد و  نییتب -

 طرح مجری -سر کولوزیپد یدرمان تیموفق زانیبر م یدرصد و سرکه عنصل 1 نیپرمتر یبیاثر درمان ترک یبررس سهیمقا -

 مجری طرح -زودرس یائسگیدم کرده پونه بر  ریتاث یبررس -

 مجری طرح -زانو تیاستئوآرتر ینینخوداب بر علائم بال ریتاث یبررس -

 مجری طرح -درجه دو یهایبر زخم سوختگ یازینسولفاد یلوربا پماد س یلاه یاهیاثر پماد گ یهیسمقا -

 مجری طرح -بررسی اثر درمان دستی سنتی ایرانی)فاتح( بر مبتلایان به سندرم تونل کارپ خفیف و متوسط -

 مجری طرح -نول در موش صحرایی نربررسی اثر درمان با عصاره آبی گل گاوزبان بر نارسایی قلبی القا شده با ایزوتروتر -

 مجری طرح -مزاج گرم و سرد کبد در طب سنتی ایران سنجی ابزار تشخیصی سوءطراحی و بالینی -

 مجری طرح -بررسی اثر مانیپولاسیون ساب پوبلیتئوگلوتئال به روش فاتح بر دیکولوپاتی مزمن -

 طرح مجری -سومزاج تر و خشک رحم یصیابزار تشخ یسنجو روان یطراح  -

 مجری طرح -و تسریع روند بهبودی COVID19ارزیابی تاثیر پاشویه با آب گرم در کنترل علائم بیماران بستری مبتلا به  -

 مجری طرح -یک مطالعه کارآزمایی بالینی دوسوکور –بررسی تاثیر ژل کندر بر علائم بالینی بیماران مبتلا به استئوآرتریت زانو  -

 مجری طرح -COVID-19ارزیابی تأثیر فرآورده سنتی بر پایه جو در کنترل علائم بالینی و نتایج پاراکلینیک در بیماران بستری مبتلا به  -

 ی طرحمجر -COVID-19( بر علائم بیماران بستری مبتلا به prebioticبیوتیک )مطالعه اثر مصرف پر -

 مجری طرح -بررسی اثر کپسول انیسون )بادیان رومی( بر شاخص های رشد شیرخوار : یک مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی سازی شده -

مراجعه کننده به کلینیک اعصاب و روان شهر رفسنجان در سال  بررسی اثر افتیمون در درمان افسردگی خفیف تا متوسط در بیماران -

 مجری طرح -1399

کننده به کلینیک روماتولوژی شهر رفسنجان در بررسی اثر ترکیب سورنجان بر برخی از علائم بالینی استئوآرتریت زانو در بیماران مراجعه -

 مجری طرح -رآزمایی بالینی دو سوکور: یک مطالعه کا1399سال 

 طرح یمجر -سال ساکن تهران 20-60و سلمان نژاد در افراد  یمزاج مجاهد نییدو پرسشنامه استاندارد تع ییو روا ییایپا یبررس -

 یرمج -یرانی( طب اph.D) یتخصص یدکترا انی)قبل از امتحان جامع( دانشجو یکارپوشه دوره آموزش یابیاجرا و ارزش ،یطراح -

 1401-طرح

 1401 -همکار اصلی -رانیشده توسط پزشکان در ا زی)مفردات و مرکبات( تجو یعیطب ییدارو یفراورده ها یفراوان نییتع -

 طرح یمجر -اثر ماءالعسل مرکب بر اسپرماتوژنز در مردان نابارور یبررس -

 همکار طرح -آن تیفیو کنترل ک یبر اساس منابع طب سنت مونیوردة افتآفر هیته -

 همکار طرح -یبهشت دیشه یدانشگاه علوم پزشک یکننده به سلامتکده طب سنتمراجعه مارانیب یتمندیرضا زانیم یبررس  -

 همکار طرح -و آمنوره گومنورهیدر ال یزیخونر جادیپا در ا دو هرحجامت ساق  ریتاث یبررس -

 همکار طرح - balb Cوش در م آماده سازی کنترل کیفیت و بررسی اثر ضد افسردگی عصاره خشک افتیمون -

یک مطالعه مقطعی چند  covid-19بررسی فراوانی و الگوهای مصرف و پیامد های بالینی استفاده از داروهای گیاهی در بیماران مبتلا به  -

 همکار طرح -مرکزی

 همکار طرح -بر حسب دو گروه سنی بزرگسالان و سالمندان ساکن شهر تهران به تفکیک جنس19-ر کویدمدلهای آماری تابع خط -

 همکار طرح -طراحی و اعتبارسنجی پرسشنامه تعیین سوءمزاج سرد و تر در طب ایرانی -

 -(MMTتستوسترون مردان تحت درمان نگهدارنده با متادون ) زانیو م یبر اختلال عملکرد جنس یاهیفرآورده گ یاثربخش یبررس -

 1402-مجری طرح

 -لیاردب یدانشگاه علوم پزشک -یمطالعه مرور کی: جیو طب را یرانیطب ا دگاهیاز د یرحم یها ومیومیل تیریو مد یپروتکل درمان -

 1402 -مجری طرح
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 یدانشگاه علوم پزشک یمطالعه مرور کی: جیو طب را یرانیطب ا دگاهیز دا یبارور نیدر زنان سن هیثانو گوآمنورهیاول یپروتکل درمان -

 1402 -طرح یمجر -لیاردب

کارآمد در مراکز  یروین نیجهت تام ،یرانیو طب ا جیزنان در طب را یهایماریب یقیدرمان تلف یدوره توانمندساز نیآفلا یبرگزار -

 1402 -مجری طرح–ی پزشکآموزش علوم  یراهبرد قاتیتحق یمرکز مل –سطح  ینابارور

همکار  -یرانی.( طب اPh.D) یتخصص یدکترا انی)پس از امتحان جامع( دانشجو یکارپوشه دوره پژوهش یابیاجرا و ارزش ،یطراح -

1402 

 -همکار -یرانی.( طب اPh.D) یتخصص یدکترا انیاز امتحان جامع( دانشجو قبل) یکارپوشه دوره پژوهش یابیاجرا و ارزش ،یطراح -

1403 

 1403 -محقق اصلی -یبر کمردرد منتشر به اندام تحتان یبرگرفته از طب سنت ونیپولاسیاثر من یابیارز -

کارآمد در مراکز  یروین نیجهت تام ،یرانیو طب ا جیزنان در طب را یهایماریب یقیدرمان تلف یدوره توانمندساز نیآفلا یبرگزار -

 1403 -مجری -2سطح  ینابارور

کنترل  یتصادف ینیبال ییکارآزما ;وزیمبتلا به اندومتر مارانیب یزندگ تیفیبر درد و ک یرانیبر طب ا یمبتن ییغذا میاثر رژ یبررس -

 محقق اصلی -1403-شده

-  

 

 

  

 ها:پایان نامه
 استاد راهنما -به ملاسما انیپوست در مبتلا ونیگمانتاسیپرپیبر ه مونیافت -ریش یاثر فرآورده طب سنت نییتع -

 استاد راهنما -دو سوکور کنترل شده با دارونما یتصادف ینیبال ییزانو: کارآزما تیدر استئوآرتر یعنصل نیاثر سکنجب یبررس -

 استاد راهنما -هیاول سمنورهیبر د  لیبا کپسول زنجب لیروغن زنجب یاثر موضع سهیمقا -

 اهنمااستاد ر -رانیا یسوء مزاج گرم و سرد کبد در طب سنت یصیابزار تشخ یو اعتبارسنج یطراح -

 استاد راهنما -رانیا یسوء مزاج تر و خشک رحم در طب سنت یصیپروتکل تشخ یو اعتبارسنج یطراح -

 استاد راهنما -لومبوساکرال یسکوپاتیبر د یپارس یاثر راهکار درمان دست یبررس -

 مااستاد راهن -زانو تیمبتلا به استئوآرتر مارانیب ینینخودآب بر علائم بال ییغذا میرژ ریتأث یبررس -

 استاد راهنما -نر ییدر موش صحرا زوتروترنولیالقا شده با ا یقلب ییگل گاوزبان بر نارسا یاثر درمان با عصاره آب یبررس -

 استاد راهنما -و متوسط فیبه سندرم تونل کارپ خف انی)فاتح( بر مبتلای رانیا یسنت یاثر درمان دست یبررس -

 استاد راهنما -درجه دو یهایبر زخم سوختگ نیازیلفادسو لوریبا پماد س لایه یاهیاثر پماد گ سهیمقا -

استاد  -های طب سنتی ایران )کپسول اسطوخودوس علوی( بر عملکرد شناختی بر دانش آموزان دختر نوجوان شهر یزداثر بخشی فراورده -

 راهنما

رفسنجان در سال  کننده به کلینیک روماتولوژی شهری اثر دواء سورنجان بر برخی از علائم بالینی استئوآرتریت زانو در بیماران مراجعهبررس -

 نمااستاد راه -: یک مطالعه کارآزمایی بالینی دو سوکور1399

 استاد راهنما -1399 بررسی اثر افتیمون در درمان افسردگی بیماران مراجعه کننده به کلینیک اعصاب و روان شهر رفسنجان در سال -

 استاد راهنما – رسی اثر کپسول انیسون )بادیان رومی( بر شاخص های رشد شیرخوار : یک مطالعه کارآزمایی بالینی تصادفی سازیبر -

 استاد مشاور -یقاعدگ یزیخونر جادیحجامت ساق هر دو پا در ا ریتاث یبررس -

 استاد راهنما -ناباروراثر ماءالعسل مرکب بر اسپرماتوژنز در مردان  یبررس -

 استاد راهنما -وزیمبتلا به اندومتر مارانیبر درمان ب یرانیبر طب ا یمبتن ییغذا میاثر رژ یبررس -

 استاد مشاور -یچندگانه تصادف ینیبال ییکارآزما یتوام بقا در داده ها یکاربرد مدلها -

 استاد مشاور -یرانیسوءمزاج سرد و تر در طب ا نییپرسشنامه تع یو اعتبارسنج یطراح -

http://research.rums.ac.ir/general/cartable.action
http://research.rums.ac.ir/general/cartable.action
http://research.rums.ac.ir/general/cartable.action
http://research.rums.ac.ir/general/cartable.action
http://research.rums.ac.ir/general/cartable.action
http://research.rums.ac.ir/general/cartable.action


 یعوامل موثر بر آن در سالمندان تحت پوشش دانشکده علوم پزشک یو برخ ییدارو اهانیمصرف گ یفراوان یبررس بررسی اثربخ -

 استاد مشاور -1402- 1403در سال  اندوآبیم

فرآورده گیاهی بر اختلال  اسپرم زیو اختلال آنال کوسلیاسپرموگرام در مردان مبتلا به وار یبر پارامترها یاثر زالو درمان یبررس شی -

  استاد راهنما - (MMTعملکرد جنسی و میزان تستوسترون مردان تحت درمان نگهدارنده با متادون )

 استاد مشاور -ینیشبکه پروتئ زیبا استفاده از آنال یاثر ضد درد سمیمکان یو بررس رانیا یضد درد در طب سنت اهانیگ یمعرف -

 استاد راهنما -مردان نابارور یسودا( بر اضطراب و افسردگ )منضج یاثر فرآورده طب سنت -

 استاد مشاور -یاختصاص ریبر کمردرد مزمن غ یزالو درمان ریتاث یبررس -

در  اندوآبیم یعوامل موثر بر آن در سالمندان تحت پوشش دانشکده علوم پزشک یو برخ ییدارو اهانیمصرف گ یفراوان یبررس -

 استاد مشاور -1402- 1403سال 

زانو در  تیمبتلا به استئوآرتر مارانیب یزندگ تیفی)روش فاتح( بر درد، عملکرد و ک یرانیطب ا یروش درمان دست کیاثر  یبررس -

 استاد راهنما -1404 -گانیمول کیبا تکن سهیمقا

با کمردرد منتشر به  مارانیب یزندگ تیفیو ک ینیبال میحسن زاده( بر علا کی)تکنیبرگرفته از طب سنت ونیپولاسیاثر من یابیارز -

 استاد مشاور -1404 -یوتراپیزیبا ف سهیدر مقا یاندام تحتان

 

 های ثبت شده در آموزش مداوم:کنفرانس، سخنرانی، کارگاهکنگره،
 سخنران -94آذر  27 یال  25ی، در نابارور هیتغذ، تهران /یو نابارور یبهداشت بارور قاتیکنگره مرکز تحق نیهشتم -

 سخنران -23/10/94، یدر باردار ورزش ،تهرانکنگره طب ورزش /  -

 سخنران -94 ید 29 یال 28زاهدان،  /یقاعدگ اختلالاتکنگره  -

 سخنران -9/12/97و  7/12/95، جهت ساخت ابزار یطب سنت میمفاه نییتب یادوار کنفرانس -

  سخنران -7/12/95،رانیا یمعده در طب سنت یهاسوء مزاج یادوار کنفرانس -

 سخنران -13/11/95،رانیا یدر طب سنت یتناسل ستمیس عیاختلالات شا یخبر یبررسبرنامه  -

  سخنران  -27/2/96، دیو طب جد یطب سنت دگاهیاز د کمردردبرنامه  -

 سخنران -1/3/97ی، طب سنت دگاهیزانو از د تیمفاصل و استئوآرتر دردبرنامه  -

   نسخنرا  -2،14/10/96 یرانیطب ا دگاهیمزاج رحم از د یبررسبرنامه  

   سخنران  -4/11/96، 3 یرایطب ا دگاهیمزاج رحم از د یبررس 

   سخنران -25/11/96، نیو طب نو یرانیطب ا دگاهیمعده از د عیعلائم مشکلات شا یبررس -

   سخنران - 11/11/96،سوء مزاج نییمدفوع جهت تع یهایژگیو یبررس -

   سخنران  -2/12/96، سوء مزاج رحم یهااز شاخص یکیبعنوان  یمنوراژ نییتع -

  سخنران -5/12/96، یرانیدر سوء مزاج گرم و سرد رحم از منظر طب ا نوریماژور و م یهاشاخص -

   سخنران -7/12/96، در سوء مزاج خشک و تر رحم نوریماژور و م یهایتریکرا نییتع یبررس -

   سخنران -8/12/96، مختلف یچهره و اندام در مزاجها تیطعم دهان، وضع یبررس -

   سخنران -27/3/97ی،رانیطب ا دگاهیبا مزاج گرم و سرد کبد از د یغذاها ریه تاثبرنام -

 سخنران -16/4/97، یرانیو طب ا دیطب جد دگاهیاز د یعیطب یقاعدگ یالگو یبررس برنامه -

 یرعلمیدب سخنران و  -7/11/97، رانیا یطب سنت یانجمن علم، رانیا یدر متون طب سنت یطب سنت اتیو کل یمبان یبرنامه بررس -

 یرعلمیسخنران و دب  -14/11/97، رانیا یطب سنت یانجمن علم، رانیا یدر متون طب سنت یطب سنت اتیو کل یمبان یبررس برنامه -

 یرعلمیسخنران و دب -21/11/97، رانیا یطب سنت یانجمن علم، رانیا یدر متون طب سنت یطب سنت اتیو کل یمبان یبررس برنامه -

 یرعلمیسخنران و دب  -28/11/97، رانیا یطب سنت یانجمن علم، رانیا یدر متون طب سنت یطب سنت اتیکلو  یمبان یبررس برنامه -

 یرعلمیسخنران و دب -5/12/97، رانیا یطب سنت یانجمن علم، رانیا یدر متون طب سنت یطب سنت اتیو کل یمبان یبررس برنامه -

 یرعلمیسخنران و دب -12/12/97، رانیا یطب سنت یانجمن علم، رانیا یدر متون طب سنت یطب سنت اتیو کل یمبان یبررس برنامه -

 یرعلمیسخنران و دب -19/12/97، رانیا یطب سنت یانجمن علم، رانیا یدر متون طب سنت یطب سنت اتیو کل یمبان یبررس برنامه -



 سخنران  -30/11/95و  23/11/95،جیطب را دگاهیبا هومئوستاز از د یطب سنت دگاهیاز د عتیطب سهیمقا کارگاه -

 سخنران و دبیرعلمی -7/11/97 ،رانیا یطب سنت یانجمن علم برنامه بررسی مبانی و کلیات طب سنتی در متون طب سنتی ایران، -

 سخنران و دبیر علمی -14/11/97، رانیا یطب سنت یانجمن علمبرنامه بررسی مبانی و کلیات طب سنتی در متون طب سنتی ایران،  -

 سخنران و دبیرعلمی -21/11/97، رانیا یطب سنت یانجمن علمو کلیات طب سنتی در متون طب سنتی ایران، برنامه بررسی مبانی  -

 سخنران و دبیرعلمی -28/11/97،رانیا یطب سنت یانجمن علمبرنامه بررسی مبانی و کلیات طب سنتی در متون طب سنتی ایران،  -

 سخنران و دبیرعلمی -5/12/97،رانیا یطب سنت یانجمن علمیران، برنامه بررسی مبانی و کلیات طب سنتی در متون طب سنتی ا -

 سخنران و دبیرعلمی -12/12/97،رانیا یطب سنت یانجمن علمبرنامه بررسی مبانی و کلیات طب سنتی در متون طب سنتی ایران،  -

 سخنران و دبیرعلمی -19/12/97، رانیا یطب سنت یانجمن علمبرنامه بررسی مبانی و کلیات طب سنتی در متون طب سنتی ایران،  -

 سخنران  -13/2/98، رانیا یطب سنت یانجمن علمبرنامه عوارض شایع بارداری،  -

 سخنران -3/4/98، انجمن علمی طب سنتی ایران، 2برنامه نگاه کاربردی به حجامت فارغ از افراط و تفریط  -

 سخنران -2/5/98ایران، ، انجمن علمی طب سنتی 1برنامه شرح حالگیری و نحوه ارزشیابی مزاج رحم  -

 سخنران و دبیرعلمی -9/5/98، انجمن علمی طب سنتی ایران، 2برنامه شرح حالگیری و نحوه ارزشیابی مزاج رحم  -

 سخنران -5/7/98، انجمن علمی طب سنتی ایران، رانیا یو طب سنت دیطب جد دگاهیاز د یدر باردار عیبرنامه عوارض شا -

 سخنران -15/7/98، انجمن علمی طب سنتی ایران، زنان یهایماریب -رانیا یشده طب سنت فرموله یبر داروها یمرور برنامه -

 سخنران -16/7/98 ران،یا یطب سنت یانجمن علم، نیو طب نو یرانیا یطب سنت دگاهیاز د الیوفاسیسندرم درد ما برنامه -

 سخنران -3/8/98طب سنتی ایران، ، انجمن علمی یرانیا یطب سنت دگاهیپوست و درمان آنها از د یهایماریب برنامه -

 سخنران -29/9/98، انجمن علمی طب سنتی ایران، رانیا یطب سنت دگاهیاز د یو پس از باردار یباردار عیبرنامه عوارض شا -

 سخنران -10/10/98، دانشگاه علوم پزشکی اراک، و مدرن یرانیا یطب سنت دگاهی( از دپرمنورهیزنان )ها یهایماریبرنامه ب -

 سخنران -2/11/98 ران،یا یطب سنت یانجمن علمی، و نحوه نگارش مورد یرانیا یبا نگاه طب سنت ماریب کیارائه  برنامه -

 سخنران -30/11/98 ران،یا یطب سنت یانجمن علمی، رانیا یو طب سنت نیطب نو دگاهیاز د کیاتیبرنامه کمردرد و درد س -

 سخنران و دبیر علمی -24/7/99،  رانیا یطب سنت یانجمن علم رایج و طب ایرانی،راهنمای بالینی رینوسینوزیت ویرال از دیدگاه پزشکی  -

 سخنران – 24/9/99هیپنوتیزم از دیدگاه طب سنتی)اراک(، دانشگاه اراک،  -

 سخنران و دبیر علمی -2/4/1400ی، رانیدر طب ا یزالو درمان ینیکاربرد بال -

 سخنران -13/5/1400ی، رانیدر طب ا یمزاج شناس یابزارها یشناخت و معرف -

 سخنران -29/6/1400، قلب ینبض و مزاج شناس یبر مبان یمرور -

 سخنران -26/7/1400، نیو طب نو یطب سنت دگاهیاز د پومنورهیها -

 سخنران و دبیر علمی -28/7/1400، نیو طب نو رانیا یطب سنت دگاهیدرمان نقرس از د -

مرکز مطالعات و توسعه آموزش دانشگاه و دانشکده  د،یاسات یوانمندسازت"یریادگی-یاددهی"با عنوان  سیشرکت در دوره روش تدر -

 23/011/1400-13 ت،یریو مد یآموزش پزشک ،یمجاز

 شیتوجه/ب ییاختلال نارسا سم،ی)اختلال ات یتحول-و اختلالات عصب هیتغذ یعلم ناریکودکان، وب یها یماریدر درمان ب یکل نکات -

 سخنران -14/12/1400و...  یفعال

 سخنران و دبیرعلمی -22/01/1401 جیو طب را یرانیطب ا دگاهیصرع از د یماریبروزه  کی یرانس علمکنف -

 و دبیر علمی سخنران -19/02/1401یج، و طب را یرانیطب ا یدگاهاز د ینوزیتسکنفرانس علمی یک روزه  -

 سخنران و دبیر علمی -09/03/1401ی، یرانطب ا یدگاهسردرد از د یجاددر ا یاختلالات گوارش یرتاثکنفرانس علمی یک روزه  -

 سخنران و دبیر علمی -23/03/1401ی، رانیطب ا دگاهیاز د یروزه اختلالات اضطراب کی یکنفرانس علم -

 سخنران-26/05/1401ی، رانیطب ا یتازه ها شیهما، تدابیر طب ایرانی در هایپرمنوره  -

 سخنران-26/05/1401ی، بارور تیفیک و بهبود شیدر افزا یاقدامات قبل از باردار -

 ، سخنران03/06/1401، نیو طب نو یرانیطب ا دگاهیزنان از د یتناسل یها لیدرمان زگ تیریروزه مد کی یکنفرانس علم -

 ، سخنران09/09/1401 ،باروری و جوانی جمعیتروزه  کی یکنفرانس علم -



، کیو متابول یچاق یحاجر یالملل نیه بکنگر نیپنجم، یجات با اقدامات طب سنت ینیریبه ش لیکاذب و تما یکنترل اشتها -

 ، سخنران01/10/1401

 ، سخنران19/11/1401 ،1 - یباردار عیمشکلات شا یبرخروزه  کی یکنفرانس علم -

 -شرکت در برنامه حضوری -یمستند به شواهد علم یرانیگوارش در طب ا یها یماریمدیریت بکنفرانس علمی یک روزه  -

 ریشرکت در برنامه حضو -21/02/1402

 شرکت در برنامه حضوری -11/05/1402 -ینسلامت در اربع یالملل نیکنگره ب نیسوم -

 سخنرانی در برنامه حضوری -28/01/1402 -فشارخون بالا یا هیتغذ ریو تداب ییدارو یو درمان ها یریشگیپکنفرانس علمی یک روزه  -

 -ی)اورام( کبد یها ستیک_جیآن با طب را سهیو مقا ینرایا یکبد در طب سنت یهایماریدرمان ب یکل اصولکنفرانس علمی ادواری  -

 سخنران -01/03/1402

و  یکبد یانسداد مجار_جیآن با طب را سهیو مقا یرانیا یکبد در طب سنت یهایماریدرمان ب یکل اصولکنفرانس علمی ادواری  -

 سخنران -08/03/1402 -جیو طب را رانیا یطب سنت دگاهیاز د یصفراو

در  یمطابقت استسقاء کبد_جیآن با طب را سهیو مقا یرانیا یکبد در طب سنت یهایماریدرمان ب یکل اصولری کنفرانس علمی ادوا -

 سخنران -05/04/1402 -جیبا طب را رانیا یطب سنت

طب  دگاهیکبد از د روزیس_جیآن با طب را سهیو مقا یرانیا یکبد در طب سنت یهایماریدرمان ب یکل اصولکنفرانس علمی ادواری  -

 سخنران -12/04/1402 -جیو طب را رانیا یتسن

آن با  قیو تطب یهماتوم کبد_جیآن با طب را سهیو مقا یرانیا یکبد در طب سنت یهایماریدرمان ب یکل اصولکنفرانس علمی ادواری  -

 سخنران -19/04/1402 -یرانیا یطب سنت

 سخنران -26/04/1402 -جیو طب را رانیا یطب سنت دگاهیخون از د غلظت روزه کی یکنفرانس علم -

 سخنران - 26/04/1402 -یرانیسرفه خشک و مزمن در طب ا یماریب یا هیو تغذ یدرمان ریتداب روزه کی یکنفرانس علم -

 سخنران 14/04/1402 -یرانیطب ا دگاهیو آمنوره از د گومنورهیو درمان ال میعلا روزه کی یکنفرانس علم -

 سخنران -29/04/1402 -درد تیریمد روزه کی یکنفرانس علم -

 سخنران -04/08/1402رانیا یتراپ یآپ ومیسمپوز نیاول روزه کی یکنفرانس علم -

 سخنران -2707/1402بر شواهد یمبتن یرانیزنان با طب ا یهایماریب تیریمد روزه کی یکنفرانس علم -

 سخنران -27/07/1402 -یائسگیدر زمان  یزندگ تیفیدر بهبود ک یطب سنت ریتدابسمپوزیوم  -

 سخنران -20/08/1402 -یرانیو آنفولانزا در طب ا یسرماخوردگ ینیبال یقیتطب میمفاه روزه کی یس علمکنفران -

 سخنران -15/09/1402 -یرانیدر طب ا یا هیو تغذ ییدارو ریتدابهمایش و کنگره  -

 سخنران-19/02/1403-زنان یمشاوره در توانمندساز کردیبا رو ییو مشاوره در ماما یبارور-یسلامت جنس یکنگره مل -

 سخنران -09/03/1403-یقیطب تلف کردیبا رو یسبک زندگ یرانیا یسنتکنگره طب  -

 سخنران -20/07/1403 -رانیا یو کاربرد محصولات زنبور عسل در طب سنت خچهیتار -زنبور عسل یفرآورده ها یمل شیهما نیدوم -

 پوستر -10/08/1403 -نایرد از نگاه ابن سد -یبهشت دیشه یدانشگاه علوم پزشک -یو دانش پزشک نایابن س یمل شیهما -

 -یو روح یو اثرات آن بر سلامت جسم یاصول حفظ سلامت -یمراقبت معنو کردیبا رو یسلامت معنو یپژوهش یعلم شیهما -

 پوستر -20/09/1403

- International Symposium on Policy, Legal and Regulatory Landscape of Traditional and 

Complementary Medicine, Iran’s Policy and high Priority Documents on Persian Medicine: 

Integration and Service, Nov. 2024 

 9/09/1403-8م، آموزش طب رز یتخصص ناریسم یشرکت در دوره آموزش،  سمینار آموزشی طب خاکی -

، 24/02/1404، یرانیا ی( در طب سنتیب آشپز)ط culinary medicine نهیشیپ، حقوق سلامت یالملل نیکنگره ب نیسوم -

 سخنران

-  

  

 

 



 ثبت اختراعات:
 12/8/95 -(نژادیمکبر روشنک، هیرویآ ش پانته، حمزه لو مقدم میمر) سمنورهیموثر بر د لیروغن زنجب  -

 

 


